
            
”Digital delaktighet” åt alla.  

  Afasiföreningen i Göteborg 
 

Vårprogram  
2024 



                    Kära medlemmar och övriga läsare!    
                                                                 
 Vi är nu mitt i helgdagarna och Afasiföreningen vill önska alla en 

fridfull jul!  
Även om det kan kännas långt borta så väntar våren runt hörnet.  
I tidningen kan ni läsa om vårens kurser, aktiviteter, föreläsningar och utflykter.  
 
Varför inte passa på och gå och se lunchteater på Stadsteatern?  
Vi har rabatterade biljetter till medlemmar. Längre fram i vår kommer  
styrelseledamot Anders Ryding att berätta om kristallkronans spännande historia.  
 
Vårt årsmöte äger rum den 4 mars. Då berättar vi vad vi gjort under det gångna 
året och vad vi planerar för nästa år. Kom och lyssna! Och kanske har ni förslag 
om vad vi kan göra, idéer är alltid välkomna!  
Detta och mycket annat kan ni se i tidningen. Håll också utkik efter nyheter på vår 
anslagstavla på Vegagatan, på vår hemsida www.afasigbg.se och på Facebook.  
 
Varmt välkomna till Vegagatan!                       Ordförande/ Karin Eriksson 

 
Afasiföreningen i Göteborg är en ideell förening som arbetar för att                              
stödja personer med afasi och deras närstående. 
  
Kursverksamhet i olika former är vår huvudsakliga arbetsform men hos oss 
hittar du också närståendeträffar och andra aktiviteter. 
 
Vill du anmäla dig till någon av våra kurser kan du sända  
in intresseanmälan till vårt kansli: 
 
Afasiföreningen i Göteborg, Vegagatan 55, 413 11  Göteborg. 
Om du har någon fråga kan du ringa till kansliet måndag-torsdag  
mellan 09.00- 12.00 och fredag 12.00-15.00 på tel. 031 - 12 17 06. 
 
Vår e-mail adress är kansli@afasigbg.se 
 
Mer information finns att hämta på vår hemsida: www.afasigbg.se  
 
Följ gärna Afasiföreningen i Göteborg på Facebook. 
 
Enskild medlemsavgift är 300 kr/år och familjemedlemskap 410 kr/familj. 
 
Du kan stödja vår verksamhet genom att ge en gåva, vårt 
Pg– nummer är 288760– 2. Bg– nummer är 5775– 3949. 
Via vår hemsida kan du se hur du hedrar någon bortgången vän eller  
gratulera någon du vill fira.  
 
Vi tackar för alla bidrag. 
Programmet har tryckts på Afasiföreningen i Göteborg.      
 



Kurser våren 2024. 
 

Anmälan är obligatorisk för deltagande i kurserna. 
 

Kurserna bedrivs i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. 
 
 
 
 
 
 

Kursadress: Afasiföreningen i Göteborg, Vegagatan 55, 413 11 Göteborg. 
Kursavgift: 300:- per termin/kurs inklusive fika. 

 

Måndagar 
 
Lexia: Datorträning för dig som har afasi. 
Individanpassad datorträning där man kan träna på det  
som är var och ens speciella problem. Man tränar individuellt  
och samlas sedan runt kaffebordet för en stunds samvaro. 
 
Start: Måndagen den 5 Februari, kl. 10.00 - 12.00  
Ledare:  Cleuda Smideland.  
Plats: Datasalen. 
Kursperiod: Vecka 6-20. Avgift: 300kr/termin 

                           

                                     Tisdagar  
Vi spelar. 
Vi spelar olika typer av spel, gruppen väljer vad de själva önskar.  
Vi kommunicerar och räknar under gemytliga former. 
 
Start: Tisdagar den 6 Februari, kl.10.00 - 12.00  
Ledare: Tomas Brude. 
Plats: Grupprum 2. 
Kursperiod: Vecka 6-20 
Avgift: 300kr/ termin 

Ut med språket!  
Vi tränar på att tala och kommunicera med varandra och andra. 
Ann Ander är en logoped som har gått i pension och nu startar en ny grupp i  
kommunikation hos oss i föreningen.  
Det är begränsade platser så först till kvarn gäller. 
 
Start: Tisdagen den 6 Februari, kl.10.00 - 12.00  
Ledare: Ann Ander.  
Plats: Grupprum 1 
Kursperiod: Vecka 6-20.   
Avgift: 300kr/ termin                                                                    



Onsdagar 
 
Datorkurs för dig som har afasi 
 
Nybörjar och fortsättningskurs i hur man använder  
en dator. Vi lär oss att använda de vanligaste 
programmen.  
Minst fem deltagare för att kursen ska bli av. 
 
Start: Onsdagen 27 mars, kl.10.00-12:00 
Plats: Datasalen. 
Ledare: Lisa Svärd 
Avgift: 300 kronor, 10 gånger 

 
Diskussionsgrupp  
 
Du som har afasi men nästan är bra men känner att  du behöver lite stöd.  
Detta är en kurs på  lite ”högre” nivå som bygger på samtal inom  många ämnen.  
Det kan gälla politik, musik, konst eller något annat av intresse. 
 
Start: Torsdagen 8 Februari, kl.10.00 - 12.15 
Plats: Grupprum 3. 
Ledare: Jan Björklund och Bodil Hartzell 
Kursperiod: Vecka 6-20. 
Avgift: 300kr/termin 

Körsång 
 
Kom och var med när vi sjunger.  
Vi sjunger glada visor från förr samt mer populära melodier.  
Denna grupp har vi tillsammans med Strokeföreningen, Neuro,  
Epilepsiföreningen och Hjärnkraft.                                 
 
Start: Onsdagen 27 mars, kl.13.00-15.00 
Plats: Vegasalen, Vegagatan 55, entréplan, eller likn. 
Ledare: Lisa Svärd & Axel Krantz Vesterberg 
Avgift: 300 kronor, 10 gånger 
Kursperiod: Vecka 13-22 

Torsdagar 



 
 

Kreativt skapande med färg och form för dig som har afasi 
 

Under fredagsförmiddagarna leder Anneli Martin, konstnär och bildlärare, en  
nybörjar och fortsättningskurs i hur vi enkelt kan arbeta med akvarell och  
akrylfärg eller helt enkelt blanda tekniker.  
 
Vi provar och utvecklar olika roliga, enkla sätt att skissa, måla, eller exempelvis 
trycka på tyg.  
 
”Att teckna och måla på enklast möjliga nivå är stärkande för 
alla våra sinnen såsom bland annat tal och minne.”  
 
Minst fem deltagare för att kursen skall bli av. 
 
Start: Fredagen 1 mars, Kl. 10.00-12.00 
Plats: Målarsalen, entréplan. Vegagatan 55. 
Ledare: Anneli Martin 
Avgift: 300 kronor,10 gånger  
Kursperiod: Vecka 9-18 

                Fredagar med Mötesplats Afasi 
 
Fredagen den 9 februari 2024, Kl.12.00-14.00 startar Mötesplats Afasi. 
 
Vi träffas på Vegagatan 55, i Afasiföreningens lokaler.  
Här kan man bl.a. ta en gemensam fika, pratstund och prova på olika  
dataprogram som är till hjälp för dig som har afasi.                                              

 
    Välkomna nya som gamla deltagare. 

                                        
Avgift för fika tillkommer.  
Ingen anmälan behövs. 

Fredagar 

                                                    Musik 
 
 
Under 10 fredagar i rad får vi under ledning av  
Lärare José Zammel från Folkuniversitetet lyssna  
på musik och samtala kring musik i olika stilar.  
   
Start: Håll utkik på vår anslagstavla, hemsida och Facebook. 
Plats: Konferensrum 1 
Avgift: 250kr för 10 tillfällen, betalas till pg 16 61 59-4.  
Anmälan: Till strokeföreningen på tel. 031- 7759870 eller info@strokevg.se.  



Årsmöte för Afasiföreningen i Göteborg 
Måndagen den 4 mars kl. 17.00– 20:00  

Vegasalen, Vegagatan 55 i Göteborg. 
 

 
                    
   Föreningen bjuder på god smörgås och det 
    blir trevlig underhållning. 
 

                         Alla medlemmar är mycket välkomna!  
 

Valberedningen tar emot förslag på kandidater till Styrelsen. 

 
                    Cleuda Smideland & Bodil Hartzell  
                    Tel.nr. 031-12 17 06, Mobil.0706-12 17 06 
 
Anmälan är bindande och görs senast fredag den 1 mars till kansliet på  
tel. 031-121706 eller på Kansli@afasigbg.se 
                                            

             
  Årsmöte i Afasi Västra Götaland,  

              Lördagen den 23 mars 2024 
                Vegahusen, Vegagatan 55, Göteborg  
 
 
Afasi VGs program för årsmöte är inte klar än men håll utkik i våra  
anslagstavla, hemsida och/eller Facebook för aktuella info. 
 
Hör av dig till 031-12 17 06 eller maila till kansli@afasigbg.se om du 
undrar något.  
 
Anmälan till lokalföreningarna hur många personer som skall 
komma på årsmötet till din/er lokalförening innan den 16 mars. 



 
Lunchbiljetter på Stadsteatern 
 
Möt mig här   
(Första mötet, dejtande, äktenskap och drömmen  
 om den perfekta relationen.) 
När: Torsdagen den 29 Februari 
Pris: 210 kr medlem, 270 kr icke medlem. 
Insläpp: kl.11.15.Maten serveras 11.30-12.00 
 
 
Kungen kommer!  
(Om svenska kungar och musik genom tiderna) 
När: Torsdagen den 4 April 
Pris: 210 kr medlem, 270 kr icke medlem. 
Insläpp: kl.11.15. Maten serveras 11.30-12.00                                     
 
 
English Rose 
(Sånger och berättelser från 40-talet) 
När: Torsdagen den 11 april 
Pris: 210 kr medlem, 270 kr icke medlem. 
Insläpp: kl.11.15. Maten serveras 11.30-12.00 
 
 
Whitechapel—Jack the Rippers London 
(West of Eden) 
När: Torsdagen den 25 april 
Pris: 210 kr medlem, 270 kr icke medlem. 
Insläpp: kl.11.15. Maten serveras 11.30-12.00 
 
 
På Göteborgshumör! 
(Musik och skratt i sann Göteborgsanda) 
När: Torsdagen den 2 maj 
Pris: 210 kr medlem, 270 kr icke medlem. 
Insläpp: kl.11.15. Maten serveras 11.30-12.00 
 
 

Kvälls Föreställning på Stadsteatern 
 
Änglar, finns dom? 
(Hur världen och staden förändrats genom en 
Blåvittälskandes familj) 
När: Fredagen 22 Mars 
Pris: 240 kr medlem, 290 kr icke medlem 
Vi samlas: 18.00 beroende på.  
Vi går och tar en öl före på lämplig krog. 
Det finns också möjlighet att äta en teatermiddag för den som vill. 



AFASI – nedsatt språklig förmåga 
 
Du kan få köpa ett sådant kort hos oss på Afasiföreningen. 
Tala med personal på kansliet. Det är bra att ha med sig i  
plånboken. 
 
 

På afasi.se/butik/ 
Afasiförbundets butik säljer olika material om afasi och språkstörning.   
( Tex. T-shirts och tygkassor designat av Mathilda Cederlund, Både t-shirt och  
tygkasse är svart med vit labyrint och turkosblå, text med ordet afasi tryckt på. )  

 
 
 
 
 
 
 
 
Ordet Afasi kommer från grekiskan och betyder ”utan tal”. 
 
Talböcker och Ljudböcker på Stadsbiblioteket Göteborg. 
Alla som har afasi kan utan några problem låna talböcker  som DAISY-skiva eller på  
minneskort. Du kan också få behörighet att ladda ner talböcker via LEGIMUS direkt till din  
telefon, surfplatta eller dator och även låna ljudböcker på CD och mp3. 
 
Det finns drygt 100 000 böcker inlästa som talbok.  
 
Götaplatsen 3 
402 29  Göteborg   
Tel. 031-368 33 00  
 

TALTJÄNST  - är kostnadsfri och tolken har tystnadsplikt                            
 
Du har rätt till Tolk om du har nedsatt språklig förmåga, läs och  
skrivsvårigheter eller problem med  stamning. 
 
Tal stöd - vi förtydligar eller kompletterar det du säger.  
 
Läs- och skrivstöd - läser/skriver brev, skrivelser mm.  
Du kan få hjälp regelbundet. Tolken gör minnesanteckningar.  
 
Telefonstöd - trepartsamtal eller förmedlar direkt. 
 
Stöd vid olika möten  - besök hos olika myndigheter,  
sjukhus, bank och föreningar. 

 
Taltjänst tillhör Tolkverksamheten Habilitering & Hälsa  
 
Ring direkt på telefon  0771 / 700 900 eller  mobil 070-357 05 02  
                             

Tolkcentralen, Ekelundsgatan 8, 411 18 Göteborg 



                                      Medlemsträff 22 januari Kl.16.30. 
  
Vi vill hälsa alla våra nya medlemmar välkomna hit. 
Vi träffas för att prata om hur det varit och hur vi går tillväga.  
Vi går igenom Programmet, aktiviteter och resor för Våren 2024. 
 
                          Vi bjuder på fika. Varmt välkomna! 
 
Anmälan: Till kansli@afasigbg.se, tel.031-121706 eller 0706 121706  
senast 19 januari 

Vad är Afasi?  
 

Professor Peter Borenstein Ger oss svar på detta  
i ett föredrag. Han talar om afasi och dess orsaker.  
 
Dessutom tas olika problem upp som har samband med en  
hjärnskada. Antalet deltagare är begränsat, för att det skall bli  
tillfälle för alla att ställa frågor och diskutera. 
 
Datum: Måndagen den 11 mars 
Tid: Klockan 18.00 - 19.30 
Plats: Vegagatan 55, konferensrum 3 
Avgift: 30 kr för kaffe och bulle. 
Anmälan: Till kansliet på tel. 031-121706 eller e-maila till 
kansli@afasigbg.se  
Blir du förhindrad att delta, meddela detta senast samma dag kl. 13.00 
 

                        Bedrägeri: Undvik att bli lurad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Svindleri i vårt moderna samhälle du kan råkar ut för.   
Hur gör vi när man råkar ut för svindlare? 
Det och mycket mera kommer polisen Roberto Tome att föreläsa om. 
 
När: Tisdagen 27 Februari, kl.18.00 -ca 19.30.  
Plats: Vegagatan 55, Vegasalen. 
Kostnad: 20kr inkl. fika 
Anmälan: Till kansliet på 031-121706 eller kansli@afasigbg.se senast 23 feb. 



————————————————————————————————————————

 
                                    Utomhus grupp  
 
Vi samlas i våra lokaler på Vegahuset och sedan bestämmer vi vad vi gör.  
En skön promenad tillsammans i slottskogen, boule, mini-golf eller  
utflykt till Botaniska trädgården.   
 
Vi går i lugn takt med eller utan hjälpmedel.  
Vi avslutar med en god fika/lunch på lämpligt ställe.  
 
Blir det regn så ställer vi in. 
 
Datum: Tisdagar 26 mars, 30 april, 28 maj, 11 juni, kl.10.00 
Plats: Vegagatan 55, kansliet  
Avgift: Kostnad för fika/lunch. 
Anmälan: Till Kansliet på tel. 031-121706 eller e-mail kansli@afasigbg.se 

 

Besök på Sjöfartsmuseet 
 
 
 
 
 
 
 

 
Under 45 minuter berättar vår guide om utställningen som handlar om Göteborgs 
historia och sjöfart som vi bjuder på. 
 
När: Tisdagen den 9 april, Kl. 14.30  
Kostnader: Dagsbiljett 70 kr, Museikort, Seniorkort 
Anmälan: Till kansliet på tel. 031-121706, e-post kansli@afasigbg.se,  
senast 28 mars. 
 

————————————————————————————————————————

                                     Kristallkronans historia            
 
 
En fantastisk och unik redogörelse om hur man sköter en kristallkrona 
och varför vi har dom av Antikhandlare Anders Ryding.  
 
När: Torsdagen den 16 maj, kl.17.00-19.00 
Plats: Konferensrum 3 på Vegagatan 55 
Anmälan: Till kansliet på tel. 031-121706, e-post kansli@afasigbg.se  
Kostnad: 20kr, inkl. fika 
Vi tar kontant och/eller Swish. 



Sommarfest 14 juni Jungman Jansson 
 
 
Välkomna till årets Sommarfest på Jungman Jansson. 
Det serveras mat från havet alt. vegetarisk. Ingår alkoholfri 
dryck, kaffe och kaka. 
  
Tid: Fredagen den 14 Juni, Kl. 16.30-20.00 
Plats: Önnereds Brygga 3, Västra Frölunda  
Avgift: Vi återkommer med fullständig information. 
 
Anmälan och betalning: Senast 7 juni till kansliet på tel. 031-121706 eller  
kansli@afasigbg.se. Beloppet sätts in på Pg: 288760-2 eller swisha1232844652 
 
Anmälan är bindande.  

———————————————————————————————————————— 

                                   5-Kamp på Liseberg 
 
Vad vore ett besök på Liseberg utan oss?  
 
Vi samlas vid huvudentrén.  
   
Tid: Tisdagen den 4 juni, Kl.15.00 
Plats: Örgrytevägen 5 , Göteborg   
Avgift: 170 kr medlem, 270kr icke medlem. För entrébiljett + spelbiljett. 
Anmälan: Till Afasiföreningen på kansli@afasigbg.se, tel. 031-121706.  
senast 31 maj. 

———————————————————————————————————————— 

                                      Sommarresa 2024 
 
 
 
 
               Sommarresan går till den mysiga Båstad i juni 2024.  
 
Vi gör ett besök på Kulturhuset RAVINEN och där tittar vi på Lars Lerins  
utställning. Har vi tur kan vi ta en kopp kaffe i hans sällskap.  
 
Det är även tänkt att vi ska till Norrvikens trädgårdar. En praktfull park och en 
park för alla sinnen. Vi återkommer med mer info om tex. datum, pris, osv.  
 
Håll utkik i våra anslagstavla, hemsida och Facebook för mer information.                                                             
     
Eller hör av dig till oss på 031-121706 eller maila till kansli@afasigbg.se. 



                        Strokeföreningen i Göteborg 
 
Nu är vi inbokade på förevisning av Andreas Andersen  
på Liseberg Grand Curiosa Hotel samt den magnifika  
badanläggningen. 
 
Datum: Tisdagen 16 april, kl.17 
Plats: Herman Lindholms torg 1, Göteborg  
Avgift: Kostnad för fika/mat.  
Anmälan: Till Strokeföreningen på tel.nr.031-7759870, info@strokevg.se.           
————————————————————–———————————— 

                       Neuroförbundet i Göteborg    
 
Neuroförbundet i Göteborg kommer att ha en Vårfika  
i mitten av april 2024 i närhet av deras lokal på Gruvgatan 8.  
  
Håll utkik på hemsida www.neuro.se eller Facebook för mer information. 
Vid frågor hör gärna av dig till 031-711 38 04, eller e-maila till info.gbg@neuro.se  

               Sommar/Hösten 2023 
 

   Vi önskar er alla en riktig god Jul och ett gott nytt år ! 


