
  Afasiföreningen i Göteborg 
 

Höstprogram 
2024 

 

            
”Digital delaktighet” åt alla.  



Afasiföreningen i Göteborg är en ideell förening som arbetar för att                              
stödja afasidrabbade och deras närstående. 
  
Kursverksamhet i olika former är vår huvudsakliga arbetsform men hos 
oss har vi även öppet hus en gång i vecka och andra aktiviteter. 
 
Vill du anmäla dig till någon av våra kurser kan du sända  
in intresseanmälan till vårt kansli: 
 
Afasiföreningen i Göteborg, Vegagatan 55, 413 11  Göteborg. 
Har du någon fråga ring till kansliet måndag-torsdag  
mellan 10.00- 12.00 och fredag 10.00-15.00 på tel. 031 - 12 17 06. 
 
Vår e-mail adress är kansli@afasigbg.se 
Mer information finns att hämta på vår hemsida: www.afasigbg.se  
Följ gärna Afasiföreningen i Göteborg på Facebook. 
 
Enskild medlemsavgift är 300 kr/år och familjemedlemskap 410 kr/familj. 
 
Du kan stödja vår verksamhet genom att ge en gåva,  
vårt Pg– nummer är 288760– 2, Swish 1232844652. 
Via vår hemsida kan du se hur du hedrar någon bortgången vän eller  
gratulera någon du vill fira.  
 
Vi tackar för alla bidrag. 
Programmet har tryckts på Afasiföreningen i Göteborg.      

Kära medlemmar! 
 
Äntligen sommar! Nu hoppas vi på sol och värme och kanske ett 
och annat dopp! Men snart är det ändå dags att börja tänka på  
hösten. Ta en titt i tidningen och fundera på vad Du vill vara med 
på. Vi har flera olika kurser att välja på, som datorkurs, körsång och  
diskussionsgrupp. Vi har också andra aktiviteter, höstens resa går till  
textilmuséet i Borås. I oktober besöker vi Göteborgs konstmuseum och  
utställningen av Ilon Wikland som har illustrerat många av Astrid Lindgrens 
böcker. Julbord blir det på Liseberg. Och så kommer Göteborgs universitet att 
starta ett forskningsprojekt om afasi och skrift med hjälp av artificiell intelligens 
(AI). Det kommer att vara i våra lokaler.  
 
Vi hoppas det skall finnas något för alla, men om det är något Du saknar så hör 
av dig till oss! 
Kom ihåg att titta på hemsidan, på Facebook eller på vår anslagstavla på  
Vegagatan för att se vad som är aktuellt, eftersom allt inte hinner komma med i 
tidningen. Eller kontakta Cleuda och Bodil på kansliet, på epost, telefon eller på 
plats.  
Hoppas vi ses på Vegagatan till hösten! 
                                                                                         Karin Eriksson (Ordförande) 



Kurser Hösten 2024 
Anmälan är obligatorisk för deltagande i kurserna. 

 
Kurserna bedrivs i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. 

 
 
 
 

 
Kursadress: Afasiföreningen, Vegagatan 55, 413 11 Göteborg 
Kursavgift: 300 kr per kurs, inklusive fika.  

Anmälan senaste 5 augusti. 

 
MÅNDAGAR 

 
Lexia:  Datorträning för dig som har afasi 
Individanpassad datorträning där man kan träna på det som är var och ens 
speciella problem. Man tränar individuellt och samlas 
sedan runt kaffebordet för en stunds samvaro. 
 
Start: Måndagen den 26 Augusti, kl.10:00-12:00 
Plats: Datasalen. 
Ledare: Cleuda Smideland 
Kursperiod: Vecka 35-48 

 TISDAGAR  
Vi spelar. 
Vi spelar olika typer av spel, gruppen kommer överens om vilket spel. 
Vi kommunicerar och räknar under gemytliga former. 
 
Start: Tisdagar den 27 Augusti, kl.10.00 - 12.00  
Plats: Grupprum 2. 
Ledare: Tomas Brude. 
Kursperiod: Vecka 35-48 

 
Ut med språket!  
Vi tränar på att tala och kommunicera med varandra och andra. 
Ann Ander är en logoped som har gått i pension och har startat en grupp i  
kommunikation hos oss i föreningen.  
Det är begränsade platser så först till kvarn gäller. 
 
Start: Tisdagen den 17 september, kl.10.00 - 12.00  
Plats: Grupprum 1 
Ledare: Ann Ander.  
Kursperiod: Vecka 38-50 
                                                                   



                                              ONSDAGAR 
 
Datorkurs för dig som har afasi 
 
Nybörjar och fortsättningskurs i hur man använder en 
dator. Vi lär oss att använda de vanligaste programmen. 
 
Start: Onsdagen den 11 september, kl.10.00-12:00 
Plats: Datasalen. 
Ledare: Anneli Martin 
Kursperiod: Vecka 37-47 
Avgift: 300 kronor, 10 gånger 
Anmälan: Betalning till Pg 288760-2 eller Swisha 1232844652  
 

TORSDAG 
 
Diskussionsgrupp  
 
Du som har afasi men nästan är bra men känner att du  
behöver lite stöd.  
 
Detta är en kurs på lite ”högre” nivå som bygger på  
samtal inom många ämnen.  
 
Det kan gälla politik, musik, konst eller något annat av intresse. 
 
Start: Torsdagen 29 augusti, kl.10:00-12:15 
Plats: Grupprum 3. 
Ledare: Bodil Hartzell och Jan Björklund. 
Kursperiod: Vecka 35-48 
 

Körsång 
 
Kom och var med när vi sjunger.  
Vi sjunger glada visor från förr samt mer populära  
melodier.  
 
Denna grupp har vi tillsammans med Strokeföreningen, Neuro,  
Epilepsiföreningen och Hjärnkraft.                                 
 
Start: Torsdagen den 29 augusti, kl.13.00-15.00 
Plats: Vegasalen, Vegagatan 55, entréplan, eller likn. 
Ledare: Axel Krantz Vesterberg 
Kursperiod: Vecka 35-45 
Avgift: 300 kronor, 10 gånger 
Anmälan: Betalning till Pg 288760-2 eller Swisha 1232844652  



      Fredagar med Mötesplats Afasi 
 
 
 
 
 
 
 

 
              Vi startar Fredagen den 30 Augusti 2024 Kl.12.00-14.00  

och vi slutar 29 November 
 
Här kan man bl.a. ta en gemensam fika, pratstund och prova på olika  
dataprogram som är till hjälp för dig som har afasi. 
 
 
Har du eller en anhörig fått afasi och är nyfiken på Afasiföreningens  
verksamhet? Eller är du redan medlem? Ni är lika välkomna. 
 

Mötesplats Afasis gemensamma fika och pratstund är som vanligt  
mellan kl .12.00– 14.00. 

 
Ingen anmälan behövs. 
 
Välkomna nya som gamla deltagare  
 / Ledarna. 

                                                                                 

FREDAGAR 
 
Musik 
 
Vi lyssnar på musik från olika tider, i olika genren, taktarter och instrument etc. 
 
En ledare från Folkuniversitet, berättar och det talas i gruppen om musiken. 
 
Det blir fika, umgänge och musiksamtal. 
 
Start: Start är ännu inte klart.   
Plats: Konferensrum 1 
Avgift: 150kr för 10 tillfällen, betalas till pg 16 61 59-4.  
Anmälan: Till strokeföreningen på tel. 031- 7759870 eller info@strokevg.se.  
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AFASI – nedsatt språklig förmåga 
 
Du kan få ett sådant kort hos oss på Afasiföreningen. 
Tala med personal på kansliet. Det är bra att ha med sig i  
plånboken. 
 
På afasi.se/butik/ 
Afasiförbundets butik säljer olika material om afasi och språkstörning.   
( Tex. T-shirts och tygkassor designat av Mathilda Cederlund, Både t-shirt och  
tygkasse är svart med vit labyrint och turkosblå, text med ordet afasi tryckt på. )  
 

 
 

 
 
 
 
 
Ordet Afasi kommer från grekiskan och betyder ”utan tal”. 
 
Talböcker och Ljudböcker på Stadsbiblioteket Göteborg. 
Alla som har afasi har möjligheter att låna talböcker som DAISY-skiva eller på  
minneskort.  
Du kan också få behörighet att ladda ner talböcker via LEGIMUS direkt till din telefon, 
surfplatta eller dator och även låna ljudböcker på CD och mp3. 

  
        Det finns drygt 100 000 böcker inlästa som talbok.  
 
        Götaplatsen 3 
        402 29  Göteborg   
        Tel. 031-368 33 06  

 
 

TALTJÄNST - är kostnadsfri och tolken har tystnadsplikt                            
 
Du har rätt till Tolk om du har nedsatt språklig förmåga, 
läs och skrivsvårigheter eller problem med  stamning. 
 
Talstöd - vi förtydligar eller kompletterar det du säger.  
 
Läs- och skrivstöd - läser/skriver brev, skrivelser mm.  
Du kan få hjälp regelbundet. Tolken gör minnesanteckningar.  
 
Telefonstöd - trepartsamtal eller förmedlar direkt 
 
Stöd vid olika möten  - besök hos olika myndigheter,  
sjukhus, bank och föreningar. 

 
Taltjänst tillhör Tolkverksamheten Habilitering & Hälsa  
 
E-mail: taltjanst.gbg@vgregion.se. Ring direkt på telefon. 010 441 23 30 eller   
Mobil 070-357 05 02. 



AFASIDAGENAFASIDAGEN  

  

  
  
  
Den 10 oktober firar vi Nordiska Afasidagen. Den 10 oktober firar vi Nordiska Afasidagen.   
Afasiförbundets tema i år är:  Afasiförbundets tema i år är:    
  

”Digital delaktighet åt alla.””Digital delaktighet åt alla.”  
    

Vi planerar att uppmärksamma detta på något sätt, förslagsvis Vi planerar att uppmärksamma detta på något sätt, förslagsvis   
genom att vända oss till politiker i kommunen. genom att vända oss till politiker i kommunen.   
  
Har du idéer och/eller vill vara med så hör av dig till kansliet. På Har du idéer och/eller vill vara med så hör av dig till kansliet. På 
tel.nr. 031tel.nr. 031--121706 eller maila kansli@afasigbg.se 121706 eller maila kansli@afasigbg.se   
  
Håll också utkik efter information på hemsidan och anslagstavlan. Håll också utkik efter information på hemsidan och anslagstavlan.   
  

                AFASIKONFERENS PÅ LJUNGSKILE FOLKHÖGSKOLA  
                              DEN 28-29 SEPTEMBER 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
För mer info om priser och andra detaljer om programmet gå gärna in på vår 
hemsida  www.afasigbg.se. 
 
 Posta eller maila anmälan senast 15 augusti till: 
 
SV Västra Götaland                E-post: vgregion@sv.se  
Skansgatan 3                         Tfn: 0522-65 33 33                                                              
451 50 Uddevalla  
 
Under vecka 27-31 har SV Västra Götaland stängt.  
Det går bra att anmäla sig per mail eller brev under tiden. 
 
Frågor besvaras av: Britt Johansson 0707 98 14 90. 
 



 

Mini-Golf 
 
Tänk att få spela Mini-Golf med ett glatt gäng under v.34.  
Smygstarta Terminen med oss.  
Ta med det glada humöret och kom.  
 
Vi startar från Kansliet och går ner till Slottsskogens  
mini-golf.  
Ni som vill komma dit direkt, hör av Er. 
 
När: Onsdagen 21 Augusti, kl. 11.00 
Plats: Slottsskogens Äventyrsgolf, vid Linnéplatsen.  
Kostnad: 80 kr medlem, 110 kr icke medlem 
Anmälan: Till kansli@afasigbg.se, tel. 031-121706, senast 20 augusti 

Ny medlemsträff 19:e augusti Kl.16.30 
  
Vi vill hälsa alla våra nya medlemmar välkomna hit. 
 
Vi träffas för att prata om hur det varit och hur vi går tillväga.  
Vi går igenom Programmet, aktiviteter och resor för Hösten 2024. 
 
                          Vi bjuder på fika. Varmt välkomna! 
 
Anmälan: Till kansli@afasigbg.se, tel.031-121706 eller 0706 121706  
senast den 15:e augusti 

                              
Botaniska trädgården 

 
Har Ni lust att följa med till Botaniska Trädgården?  
Här finns Botaniska Runt som är ca 2 km lång. En stund att njuta av naturen. 
 
När: Måndagen den 2 september, kl.11.00-13.00 
Plats: Carl Skottsbergs gata 22 A 
Kostnad: Entré och fika för den som vill till självkostnadspris. 
 
Anmälan: Till kansli@afasigbg.se, tel. 031-121706 senast 26 augusti 
                                 Vi ställer in om det blir regn. 



                             
               Bedrägeri: Undvik att bli lurad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Svindleri i vårt moderna samhälle du kan råka ut för.   
Hur gör vi när man råkar ut för svindlare? 
Det och mycket mer kommer polisen Roberto Tomé att föreläsa om. 
 
När: Tisdagen 5 November, kl.18.00 -ca 19.30.  
Plats: Vegagatan 55, Vegasalen. 
Kostnad: 30 kr inkl. fika 
Anmälan: Till kansliet på 031-121706 eller kansli@afasigbg.se 

Göteborgs Konstmuseum 
 
Besök Konstmuséet där stor utställning av Ilon Wiklands sagovärld.  
Hon var en illustratör till Astrid Lindgrens böcker.  
 
Vi kommer att ha en guide som berättar om Ilon 
Wiklands historia och hennes nära kontakt med 
Astrids Sagoberättelser. 
 

När: 15 oktober Kl.11.00-ca13.00 
Plats: Konstmuséet i Göteborg, Götaplatsen. 
Avgift: Dagsbiljett 70 kr eller Museikort.  
Guide subventioneras av Afasiföreningen. 
Anmälan: Till kansliet på 031-121706 eller kansli@afasigbg.se 

Vad är Afasi? 
 
Professor Peter Borenstein berättar om afasi och dess  
orsaker. Dessutom tas olika problem upp som har samband  
med en hjärnskada. 
Antalet deltagare är begränsat, för att det skall bli tillfälle för  
alla att ställa frågor.  
 
När: Måndag den 7 oktober, kl. 18:00 -19:30  
Plats: Konferensrum 3 Vegagatan 55, Göteborg  
Avgift: 30 kr för kaffe och bulle.  
Anmälan: Till kansliet på tel. 031-12 17 06, e-post kansli@afasigbg.se. 
Senast 3.e oktober. 



                              Lunch på stan 
 
Vi tänker köra en ny grej– en lunch på stan! Följ gärna med på en gemensam 
lunch på stan. Vi reserverar de två tillfällen nedan att gå till:  
 
När: Tis 22/10                                                      När: Tors 21/11 
Liseberg Grand Curiosa Hotel            Göteborgs Operan där dagens rätt   
Saluhallen kostar 175kr                                            kostar 149kr        
                                                      
 
 
 
 
 
Anmälan: Till kansliet på tel. 031-121706 eller kansli@afasigbg.se.   

En höstföreställning – En Trubadurs Bekännelser 
 

State Lycke kommer att framföra sin vis stund med en gnistra av hopp.  
Han är synskadad och berättar om hur han själv blev drabbad av transporters 
illvilja. 
En trubadurs bekännelser är en humoristisk trubadurföreställning där  
anekdoter, visor och sånger tar er med till det gamla goa Göteborg där ni får 
lyssna & le samt skratta & sjunga med. 

           
          När: Tisdag 29 oktober, kl.18.00-19.30 
          Plats: Vegasalen, Vegagatan  55, 
          Kostnad: 30 kr för kaffe och kaka 
          Anmälan: Till 031-121706 eller  
           kansli@afasigbg.se 

                        Höstresa till Borås 
 
Vi tillsammans med Strokeföreningen och Epilepsiföreningen åker denna 
gång till textilmuséet och konstmuséet Abecita i Borås. 
 
Själva upplägget och priset är inte klart ännu, så håll ögonen öppna för 
att se på Facebook, hemsida eller anslagstavlan. 
Ni kan också fråga på kansliet på 031– 121706 eller mobil 0706-121706 
 
 
 
 

                        



   Ane Brun och Sharon Eval på Göteborgs Operan                                         
 
 
 
 
 
 
 
Vill Ni se en makalös dansuppvisning med skönsång av Ane Brun? 
 
Hon medverkar live på scen i hela föreställningen, tillsammans med  
Göteborgs Operans Danskompani, GöteborgsOperans Orkester och  
gästande musiker. 
 
Mångfaldigt prisbelönt har hon gjort flera bejublade scenframträdanden med 
symfoniorkestrar och framträtt på utsålda arenor och i Nobelprissammanhang.  
 
Sharon Eval har framför allt arbetat i samband med Diors säsongsvisa  
modekollektioner.  
 
När: Tors 14 nov, kl.19.00 
Plats: Göteborgs Operan 
Kostnad: medl.450kr, icke medl. 550kr. (Rullstol med ledsagare 450kr  
tillsammans) 
Anmälan: Till kansliet senast 11 september för att beställa biljetter. 

                        Julbord på Liseberg  
 
 
Skulle det smaka med bl.a. havets delikatesser  
i form av en Jullunch på Hamnkrogen på Liseberg? 
 
När: Datum är ännu inte klart. 
Plats: Liseberg, huvudentré Örgrytevägen 5. 
Avgift: Medlemspris 400 kr, Icke medlem 550 kr. 
 
Håll utkik efter Jullunchen eller om du skall gå med anmäl dig redan nu.  
Mer information på hemsidan: www.afasigbg.se, Facebook eller hör av dig till 
tel. 031-121706. 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

Sammarbetsprojekt med Epilepsiföreningen,  
Neuroförbundet och Strokeföreningen. 

 
 
 Epilepsi föreningen bjuder in dig som vill pröva på Tennis, Badminton  
      eller Pingis. Var med och pröva på de olika sporterna under ledning av  
      Instruktören  Anes Solakovic gratis. För info ring: 0768915949. 
 
     Neuroförbundet planerar att ha en föreläsning om hjärntrötthet med Nora  
     Bagold som är klinisk  Psykolog. För info vg ring: 031-711 38 04. 
 
 Neuroförbundet bjuder in oss till  en föreläsning om Smärta under hösten. 
      Datum och plats är ännu inte klar. För info vg ring: 031-711 38 04. 
        
 Neuroförbundet bjuder in till en föreläsning om Storvarvsepoken med  
     Kjell Ring.  För info vg ring: 031-711 38 04 
 
 Strokeföreningen Kommer att ha en föreläsning: ”Om att vara anhörig.” 
      Det är Lennart Björklund  som föreläser. Söndagen 6 Okt.  
 
 Strokeföreningen Har engagerat Lars Ander, som visar bilder från Afrika. 
 
  Annika Nordanstig som är förtroendeläkare för Strokeföreningen håller 

en föreläsning . För info vg ring:  031-775 98 70. 
 
 Tillsammans med Strokeföreningen anordnas vi filmvisning på söndagar i  
     Vegasalen på Vegahemmet. Vegagatan 55.  
      För info ring: 031-7759870 el. maila: info@strokevg.se 
 
 
 Strokeforum fyller 30 år och firar detta den 17 september.  
      Kom och hör hur det hela startade 1994. Håll utkik på  
      hemsidan och anslagstavlan för tider och program.  
 
 
 Anmäl er redan nu och håll utkik för mer info på Facebook, vår  
     hemsida www.afasigbg.se och anslagstavlan i våra lokalen på  
     Vegagatan 55. 
 


