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"Fler logopeder i
primarvarden”




Kara medlemmar!

Nu ar sommaren antligen har och vi hoppas pa varma dagar och
ljumma dopp! Det gar ju sa fort. Men nar sommaren ar over sa
startar alla vara aktiviteter igen! | handen har du vart hostprogram,
fyllt med kurser och aktiviteter.

Vi hoppas att det skall finnas nagot for alla. Herrtraffar, karaoke och promenad i
Botaniska tradgarden ar bara nagra exempel pa hostens aktiviteter. Vi skall
ocksa ha nagra digitala traffar, som kan passa dig som har svart att ta dig till
oss. Den 10 oktober ar det Nordiska Afasidagen. Da kommer Stadsmiljoforvalt-
ningen till oss och berattar om fardtjanst och flexlinjen i Goteborg.

Pa vart arsmote i mars tog vi beslut om andringar av vara stadgar. For att det
skall galla behdvs det bifall vid tva arsmoten. Vi har darfor planerat ett extra
arsmote den 1 september, enbart for beslut om stadgeandringar.

Varmt valkommen!

Hall utkik pa hemsidan, pa Facebook eller pa var anslagstavla pa Vegagatan
for att se vad som ar aktuellt, allt hinner inte komma med i tidningen.
Eller kontakta Cleuda och Bodil pa kansliet, pa epost, telefon eller pa plats.

Hoppas vi ses!
Styrelsen genom Karin Eriksson, ordférande

Afasiforeningen i Goteborg ar en ideell forening som arbetar for att
stodja afasidrabbade och deras narstaende.

Kursverksamhet i olika former ar var huvudsakliga arbetsform men hos
oss har vi dven oppet hus en gang i vecka och andra aktiviteter.

Vill du anmala dig till nagon av vara kurser kan du sanda in
intresseanmalan till vart kansli:

Afasiforeningen i Goteborg, Vegagatan 55, 413 11
mandag—fredag
mellan 10.00- 12.00 pa tel. 031 - 12 17 06.

Var e-mail adress ar kansli@afasigbg.se
Mer information finns att hamta pa var hemsida: www.afasigbg.se
Folj garna Afasiforeningen i Goteborg pa Facebook.
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Enskild medlemsavgift ar 280 kr/ar och familjemedlemskap 450 kr/familj.

Du kan stddja var verksamhet genom att ge en gava,

vart Pg — nummer ar 288760 — 2, Bg—nummer 5775— 3949 eller
Swish 1232844652.

Via var hemsida kan du se hur du hedrar nagon bortgangen van eller
gratulera nagon du vill fira.

Vi tackar for alla bidrag.

Programmet har tryckts pa Afasiforeningen i Goteborg.



Kurser Hosten 2025
Anmalan ar obligatorisk for deltagande i kurserna.

Kurserna bedrivs i samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan.
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Studieférbundet
Vuxenskolan

Kursadress: Afasiforeningen, Vegagatan 55, 413 11 Goteborg
Kursavgift: 350 kr per termin/kurs, inklusive fika.
Anmalan sa snart du hinner

MANDAGAR

Lexia: Datortraning for dig som har afasi
Individanpassad datortraning dar man kan trana pa det som |
ar var och ens speciella problem. Man tranar individuellt

och samlas sedan runt kaffebordet for en stunds samvaro.

Start: Mandagen den 25 augusti, kl.10:00-12:00
Plats: Datasalen.

Ledare: Cleuda Smideland
Kursperiod: Vecka 35-48

TISDAGAR

Vi spelar.
Vi spelar olika typer av spel, gruppen kommer overens om vilket spel.
Vi kommunicerar och raknar under gemytliga former.

Start: Tisdagar den 26 augusti, kl.10.00 - 12.00
Plats: Grupprum 2.

Ledare: Tomas Brude.

Kursperiod: Vecka 35-48

Ut med spraket!

Vi tranar pa att tala och kommunicera med varandra och andra.

Ann Ander ar en logoped som har gatt i pension och har startat en grupp i

kommunikation hos oss i foreningen.

Det ar begransade platser sa forst till kvarn galler.
Trana g4

Start: Tisdagen den 16 september, kl.10.00 - 12.00 Kommunicera

Plats: Grupprum 1

Ledare: Ann Ander. Socialisera

Kursperiod: Vecka 38-50

Sprak




Slaktforskning

Vad du behover ha med for underlag far du veta vid anmalan. Forkunskap ar
att du kan anvanda dator. Vi anvander Arkiv Digital och alla kursdeltagare har
sitt eget abonnemang.

Start: Tisdagen den 23 september, kl.10.00-12.00

Plats: Datasalen

Ledare: Anders Andersson, Annika Blomberg och Mats Pehrsson fran
Strokeforeningen

Kursperiod: Vecka 39-48

Avgift: 250 kronor, 10 ganger. For nya deltagare tillkommer 395 kronor for
elevabonnemang pa Arkiv Digital.

Anmalan: Till Strokeféreningen, telefon 031-7759870 eller e-post
info@strokevg.se

ONSDAGAR

Datorkurs for dig som har afasi

Nybaorjar och fortsattningskurs i hur man anvander en dator.
Vi lar oss att anvanda de vanligaste programmen. |

Start: Onsdagen den 24 september, kl.10.00-12:00
Plats: Datasalen.

Ledare: Anneli Martin

Kursperiod: Vecka 39-48

Avgift: 350 kronor, 10 ganger

Anmalan: Betalning till Pg 288760-2 eller Swisha 1232844652

TORSDAG

Diskussionsgrupp

Du som har afasi men nastan ar bra men kanner att du
behover lite stod.

Detta ar en kurs pa lite "hogre” niva som bygger pa
samtal samt lasning inom manga amnen.

Det kan galla politik, musik, konst eller nagot annat av intresse.

Start: Torsdagen 28 augusti, kl.10:00-12:15
Plats: Grupprum 3.

Ledare: Bodil Hartzell och Jan Bjorklund.
Kursperiod: Vecka 35-48



Korsang med Hjarnklang

Kom och var med nar vi sjunger.
Vi sjunger glada visor fran forr samt mer populara
melodier.

Denna grupp har vi tillsammans med Strokeféreningen, Neuro,
Epilepsiforeningen och Hjarnkraft.

Start: Torsdagen den 25 september, kl.13.00-15.00

Plats: Grupprum 3

Ledare: Vuxenskolans korledare

Kursperiod: Vecka 39-48.

Avgift: 350 kronor, 10 ganger

Anmalan: Betalning till Pg 288760-2 eller Swisha 1232844652

FREDAGAR

Musik
Vi lyssnar pa musik fran olika tider, i olika genren, taktarter och instrument etc.

En ledare fran Folkuniversitet, berattar och det talas i gruppen om musiken.
Det blir fika, umgange och musiksamtal.

Start: Ar annu inte klart. KI1.11.00- 12.30

Plats: Konferensrum 1

Avgift: 250 kr for 10 ganger betalas till pg 16 61 59-4.

Anmalan: Till strokeforeningen pa tel. 031- 7759870 eller info@strokevg.se.

Motesplats Afasi

Vi startar Fredagen den 29 Augusti 2025 K1.12.00-14.00
och vi slutar 28 November

Har kan man bl.a. ta en gemensam fika, pratstund och prova pa olika
dataprogram som ar till hjalp for dig som har afasi.

Har du eller en anhorig fatt afasi och ar nyfiken pa Afasiforeningens
verksamhet? Eller ar du redan medlem? Ni ar lika valkomna.

Ingen anmalan behovs. Valkomna nya som gamla deltagare
/ Ledarna.




AFASIDAGEN den 10 Oktober

Den 10 oktober firar vi Nordiska Afasidagen.
Afasiforbundets tema i ar ar:

”Fler logopeder i primarvarden”

Kristina fran Stadsmiljoforvaltningen kommer hit och beréttar om
Serviceresor for Fardtjanst och Flexlinjen.

Varmt valkommen med din anmalan till kansliet
pa tel.nr. 031-121706 eller maila kansli@afasigbg.se

AFASIKONFERENS PA LJUNGSKILE FOLKHOGSKOLA
DEN 20-21SEPTEMBER 2025

| ar ar det ett fullspackat program med manga olika synpunkter om afasi.

Allt fran att testa ett spel, rattigheter stéd och aterhamtning for anhoriga, olika
perspektiv av afasi, sittande danspass, sprak och kommunikation efter
hjarnskada & postcovid, aktuell forskning, naturens kraft for halsan och sjunga
tilsammans.

Pa lordagskvallen bjuder Henrik Stromberg (Scotts) pa en harlig
musikupplevelse

Posta eller maila anmalan senast 18 augusti till:
SV Vastra Gotaland E-post: vgregion@sv.se
Skansgatan 3 Tfn: 0522-65 33 33

451 50 Uddevalla

Fragor besvaras av Britt Johansson, Telefon: 070-79814 90



Ny medlemstraff 18:e augusti KI.16.30 ¢
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Vi vill halsa alla vara nya medlemmar valkomna hit.

Vi traffas for att prata om hur det varit och hur vi gar tillvaga. <
Vi gar igenom Programmet, aktiviteter och resor for Hosten 2024.

Vi bjuder pa fika. Varmt valkomna!

Anmalan: Till kansli@afasigbg.se, tel.031-121706 eller 0706 121706
senast den 14:e augusti

Digital traff med Afasiforeningen i Goteborg

Vi vet att nagra av er sitter hemma och inte har nagot att gora.
Det basta for din afasi ar att forsoka prata med andra som ocksa har afasi.

Vi tankte att en sadan variant kan vara valkommet.
Vi provar med nagra datum och ser hur och om det skall fortsatta.

Nar: Mandagen 25 augusti kl. 13.00 och Tisdagen 30 september kl.13.00
Plats: Pa din digitala plats. DVS Din dator, |asplatta eller telefon. Vi anvander
0ss av Zoom.

Anmalan: Vid anmalt intresse far du en lank till digitalt mote skickad
till din e-mail.

Viktigt: X-tra Arsmote
Mandagen den 1 September 2025, kl.16.30—17.00

Dar vi kommer att ta stallning till andringar i de nya stadgarna.

Vid anmalan far ni alla underlag.

Kontakta kansliet pa tel. 031-121706 eller kansli@afasigbg.se




Hostresa 2025

Vi tillsammans med Strokeforeningen och Epilepsiforeningen aker denna gang
till Lena Peterssons Rit & Malerigard och

Stiftelsen Varldsarvet Grimeton har beslutat att bygga om och till besGkscentrum
vid den snart 100-arsjubilerande Grimeton Radiostation,
Varldsarvscentrum sommaren 2025

Sjalva upplagget och priset ar inte klart annu, sa hall gonen oppna for att
se pa Facebook, var hemsida eller anslagstavlan.

Ni kan ocksa fraga pa kansliet pa 031- 121706 eller mobil 0706-121706

Botaniska tradgarden

Har Du lust att folja med till Botaniska Tradgarden?
Nu blommar dahlior och dagliljor.
Har finns "Botaniska Runt” som ar ca 2 km lang. En stund att njuta av naturen.

Nar: Mandagen den 2 september, kl.11.00-13.00
Plats: Carl Skottsbergs gata 22 A
Kostnad: Entré och fika for den som vill till sjalvkostnadspris.

Anmalan: Till kansli@afasigbg.se, tel. 031-121706
senast 26 augusti

Vi staller in om det blir regn.




5-kamp pa Liseberg

Nu nar hosten knackar pa dorren tankte vi forlusta oss lite pa Liseberg.
Vi gar dit, ar med pa 5-kamp, skrattar, busar och kakar lite mat.

For att vara sakra pa att vi far vara med denna datum maste vi boka online
och i god tid. Foreningen subventionerar vara medlemmar med 50 kronor.

Nar: Fredag den 5 september, ki. 15.00

Plats: Vi samlas vid stora entrén, Orgrytevagen 5.

Anmalan: Sa fort som mgjligt till kansliet pa tel. 031-12 17 06, e-post
kansli@afasigbg.se

Vad ar Afasi?

Professor Peter Borenstein berattar om afasi och dess orsaker.
Dessutom tas olika problem upp som har samband med en
hjarnskada.

Antalet deltagare ar begransat, for att det skall bli tillfalle for
alla att stalla fragor.

Nar: Mandag den 29 september, kl. 18:00 -19:30
Plats: Konferensrum 3 Vegagatan 55, Goteborg
Avgift: 50 kr for kaffe och bulle.

Anmalan: Till kansliet pa tel. 031-12 17 06, e-post kansll@afa3|gbg se.

Bio och Kottbulle

Vi tycker att ett besok pa bio skulle vara pa plats.

Innan bion skall vi ata en bit mat pa Kottbullekallaren som
ligger alldeles i narheten. Biopalatset visar film av olika
intressen. Vi valjer filmen under tiden vi ater.

Nar: Onsdagen 1 oktober, kl.13.00 ca17.00
Plats: Kungstorget 3
Kostnad: Sjalvkostnadspris

Anmalan: Till kansliet pa 031-121706
eller kansli@afasigbg.se




After work — Giiteborgs

Hang med pa after work och upplev Blues, Soul |': Stadsteater
and the Queen of Rock'n’roll.

Sprattliga ben i hoga klackar. Vi har 5 biljetter sa forst till kvarn galler.

Nar: Tisdag 21 oktober, inslapp kl. 16.30

Plats: Foajébaren pa Goteborgs Stadsteater,

Meny: Sej med syrad broccoli, hummersas och graslokspotatis
Avgift: 300 kr

Anmalan: Till kansliet pa tel.031-121706 eller kansli@afasigbg.se

Herrtraffar pa Oliven.

Dar kan Ni prata om allt, ata en lunch och trivas.
Vi subventionerar lunchen med 50 kronor.
Carl Wannebo pa Strokeféreningen haller i det hela.

Nar: Torsdag 18 september kl.11.30
Plats: Restaurang Oliven, Olivedalsgatan 29, Goteborg
Anmalan: Till kansliet pa tel. 031-121706 eller kansli@afasi.se

Liseberg 100 ar

Patrik Kallstrom fran Liseberg berattar om Jubileumsutstallningen i
Goteborg 1923.

Till utstallningen byggdes ett nojesfalt, som an idag
lockar miljontals goteborgare och turister arligen.

Han visar unika bilder och filmklipp, delar med sig av
fangslande anekdoter och bjuder pa en och annan
aha-upplevelse.

Nar: Mandag den 27 oktober kl.14.00-15.00
Plats: Vegagatan 55, Rum 3

Avgift: Kaffe och bulle 50 kr

Anmalan: Till kansliet pa tel.031-121706 eller
kansli@afasigbg.se senast 20 oktober.




Karaoke—kul

Ar det nagon som vill komma med oss till en kvall fylld med sanger?
Vi kan sjunga som grupp eller enskilt.

Man letar efter de latar som man vill sjunga sedan spelas det upp musiken
och laten kommer upp pa skarm.

Allt fran gamla schlagers till ny musik.

Nar: Onsdag den 12 November, kl. 17.00 - ca.19.00

Plats: The Melody Club | Teatergatan 26 | 411 35 Goteborg
Kostnad: 149 kronor per person

Anmalan: Till kansliet pa 031-121706 eller kansli@afasigbg.se
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Julfirande

Har aterskapar vi Afasi-julbordet i vara lokaler pa Vegagatan 55.

Vi dukar upp och ater den har gangen en jultallrik.
Vi pratar, har skoj och lyssnar till korens juliga repertoar.
Har sponsrar vi jultallriken med 100 kr.

Nar: Torsdagen 4 december kl.14.00
Plats: Pa Vegagatan 55, konferenssal 3
Avgift: Ar annu inte fastlagt, se hemsida, facebook eller ring. 031-121706.
Anmalan: Till kansliet pa tel.031-121706 eller kansli@afasigbg.se




AFASI — nedsatt spraklig formaga

Du kan fa ett sadant kort hos oss pa Afasiféreningen. Jag har afasi

Tala med personal pa kansliet. Det ar bra att ha med sig i e
planboken. L

Ordet Afasi kommer fran grekiskan och betyder "utan tal” | s . 0. Afas:

Pa afasi.se/butik/

Afasiforbundets butik saljer olika material om afasi och sprakstorning.

( Tex. T-shirts och tygkassor designat av Mathilda Cederlund, Bade t-shirt och
tygkasse ar svart med vit labyrint och turkosbla, text med ordet afasi tryckt pa. )

] PETLIII TS

Talbocker och Ljudbocker pa Stadsbiblioteket Goteborg.

Alla som har afasi har maojligheter att lana talbocker som DAISY-skiva eller pa
minneskort.

Du kan ocksa fa behorighet att ladda ner talbocker via LEGIMUS direkt till din telefon,
surfplatta eller dator och aven lana ljudbocker pa CD och mp3.

Det finns drygt 100 000 bocker inlasta som talbok.

Gotaplatsen 3
402 29 Goteborg
Tel. 031-368 33 06

TALTJANST & TELETAL—ir kostnadsfria och tolken har tystnadsplikt

Du har ratt till Tolk om du har nedsatt spraklig formaga, las och
skrivsvarigheter eller problem med stamning.

Las- och skrivstod - laser/skriver brev, skrivelser mm.

Du kan fa hjalp regelbundet. Tolken gor minnesanteckningar.
Telefonstod - trepartsamtal eller formedlar direkt

Stod vid olika moten - besok hos olika myndigheter,
sjukhus, bank och foreningar.

Talstod - vi fortydligar eller kompletterar det du sager. '

Teletal som tillhor Post— och Telestyrelsen T
Telefon: 020 - 22 11 44

Mandag — Fredag 07.30-20.00

Lordag, sondag och helgdag 12.00—16.00

Taltjanst tillhor Tolkverksamheten Habilitering & Halsa
Vastra Gotalandsregionen

E-mail: taltjanst.gbg@vgregion.se.

Ring direkt pa telefon. 010 441 23 30 eller Mobil 070-357 05 02.
Tolkcentralen, Ekelundsgatan 8, 411 18 Goteborg.




