
  Afasiföreningen i Göteborg 
 

Höstprogram 
2025 

 

        ”Fler logopeder i  
           primärvården”     

 



 
Afasiföreningen i Göteborg är en ideell förening som arbetar för att                              
stödja afasidrabbade och deras närstående. 
  

Kursverksamhet i olika former är vår huvudsakliga arbetsform men hos 
oss har vi även öppet hus en gång i vecka och andra aktiviteter. 
 

Vill du anmäla dig till någon av våra kurser kan du sända in 
intresseanmälan till vårt kansli: 
 

Afasiföreningen i Göteborg, Vegagatan 55, 413 11    
måndag—fredag 
mellan 10.00- 12.00 på tel. 031 - 12 17 06. 
 

Vår e-mail adress är kansli@afasigbg.se 
Mer information finns att hämta på vår hemsida: www.afasigbg.se  
Följ gärna Afasiföreningen i Göteborg på Facebook. 
 

Enskild medlemsavgift är 280 kr/år och familjemedlemskap 450 kr/familj. 
 

Du kan stödja vår verksamhet genom att ge en gåva,  
vårt Pg – nummer är 288760 – 2, Bg—nummer 5775– 3949 eller  
Swish 1232844652. 
Via vår hemsida kan du se hur du hedrar någon bortgången vän eller  
gratulera någon du vill fira.  
Vi tackar för alla bidrag.  
 
Programmet har tryckts på Afasiföreningen i Göteborg.      

Kära medlemmar! 
Nu är sommaren äntligen här och vi hoppas på varma dagar och 
ljumma dopp! Det går ju så fort. Men när sommaren är över så  
startar alla våra aktiviteter igen! I handen har du vårt höstprogram, 
fyllt med kurser och aktiviteter.  
 

Vi hoppas att det skall finnas något för alla. Herrträffar, karaoke och promenad i 
Botaniska trädgården är bara några exempel på höstens aktiviteter. Vi skall 
också ha några digitala träffar, som kan passa dig som har svårt att ta dig till 
oss. Den 10 oktober är det Nordiska Afasidagen. Då kommer Stadsmiljöförvalt-
ningen till oss och berättar om färdtjänst och flexlinjen i Göteborg.  
 

På vårt årsmöte i mars tog vi beslut om ändringar av våra stadgar. För att det 
skall gälla behövs det bifall vid två årsmöten. Vi har därför planerat ett extra 
årsmöte den 1 september, enbart för beslut om stadgeändringar.  
Varmt välkommen! 
 

Håll utkik på hemsidan, på Facebook eller på vår anslagstavla på Vegagatan 
för att se vad som är aktuellt, allt hinner inte komma med i tidningen.  
Eller kontakta Cleuda och Bodil på kansliet, på epost, telefon eller på plats.  
 

Hoppas vi ses! 
Styrelsen genom Karin Eriksson, ordförande 



Kurser Hösten 2025 
Anmälan är obligatorisk för deltagande i kurserna. 

 
Kurserna bedrivs i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. 

 
 
 
 

 
Kursadress: Afasiföreningen, Vegagatan 55, 413 11 Göteborg 
Kursavgift: 350 kr per termin/kurs, inklusive fika.  

Anmälan så snart du hinner 
 

MÅNDAGAR 
 
Lexia:  Datorträning för dig som har afasi 
Individanpassad datorträning där man kan träna på det som  
är var och ens speciella problem. Man tränar individuellt  
och samlas sedan runt kaffebordet för en stunds samvaro. 
 
Start: Måndagen den 25 augusti, kl.10:00-12:00 
Plats: Datasalen. 
Ledare: Cleuda Smideland 
Kursperiod: Vecka 35-48 

 TISDAGAR  
Vi spelar. 
Vi spelar olika typer av spel, gruppen kommer överens om vilket spel. 
Vi kommunicerar och räknar under gemytliga former. 
 
Start: Tisdagar den 26 augusti, kl.10.00 - 12.00  
Plats: Grupprum 2. 
Ledare: Tomas Brude. 
Kursperiod: Vecka 35-48 

 
Ut med språket!  
 
Vi tränar på att tala och kommunicera med varandra och andra. 
Ann Ander är en logoped som har gått i pension och har startat en grupp i  
kommunikation hos oss i föreningen.  
Det är begränsade platser så först till kvarn gäller. 
 
Start: Tisdagen den 16 september, kl.10.00 - 12.00  
Plats: Grupprum 1 
Ledare: Ann Ander.  
Kursperiod: Vecka 38-50 



                                              ONSDAGAR 
 
Datorkurs för dig som har afasi 
 
Nybörjar och fortsättningskurs i hur man använder en dator.  
Vi lär oss att använda de vanligaste programmen. 
 
Start: Onsdagen den 24 september, kl.10.00-12:00 
Plats: Datasalen. 
Ledare: Anneli Martin 
Kursperiod: Vecka 39-48 
Avgift: 350 kronor, 10 gånger 
Anmälan: Betalning till Pg 288760-2 eller Swisha 1232844652  
 

TORSDAG 
 
Diskussionsgrupp  
 
Du som har afasi men nästan är bra men känner att du  
behöver lite stöd.  
 
Detta är en kurs på lite ”högre” nivå som bygger på  
samtal samt läsning inom många ämnen.  
 
Det kan gälla politik, musik, konst eller något annat av intresse. 
 
Start: Torsdagen 28 augusti, kl.10:00-12:15 
Plats: Grupprum 3. 
Ledare: Bodil Hartzell och Jan Björklund. 
Kursperiod: Vecka 35-48 

Släktforskning 
 
Vad du behöver ha med för underlag får du veta vid anmälan. Förkunskap är 
att du kan använda dator. Vi använder Arkiv Digital och alla kursdeltagare har 
sitt eget abonnemang.  
 

Start: Tisdagen den 23 september, kl.10.00-12.00 
Plats: Datasalen 
Ledare: Anders Andersson, Annika Blomberg och Mats Pehrsson från  
Strokeföreningen 
Kursperiod: Vecka 39-48 
Avgift: 250 kronor, 10 gånger. För nya deltagare tillkommer 395 kronor för  
elevabonnemang på Arkiv Digital. 
Anmälan: Till Strokeföreningen, telefon 031-7759870 eller e-post 
info@strokevg.se 



              Mötesplats Afasi 

Vi startar Fredagen den 29 Augusti 2025 Kl.12.00-14.00  
och vi slutar 28 November 

 
Här kan man bl.a. ta en gemensam fika, pratstund och prova på olika  
dataprogram som är till hjälp för dig som har afasi. 
 
 

Har du eller en anhörig fått afasi och är nyfiken på Afasiföreningens  
verksamhet? Eller är du redan medlem? Ni är lika välkomna. 
 

 

Ingen anmälan behövs. Välkomna nya som gamla deltagare  
                                               / Ledarna. 

                                                                                 

FREDAGAR 
 

Musik 
 

Vi lyssnar på musik från olika tider, i olika genren, taktarter och instrument etc. 
 

En ledare från Folkuniversitet, berättar och det talas i gruppen om musiken. 
 

Det blir fika, umgänge och musiksamtal. 
 

Start: Är ännu inte klart. Kl.11.00– 12.30  
Plats: Konferensrum 1 
Avgift: 250 kr för 10 gånger betalas till pg 16 61 59-4.  
Anmälan: Till strokeföreningen på tel. 031- 7759870 eller info@strokevg.se.  
 

Körsång med Hjärnklang 
 

Kom och var med när vi sjunger.  
Vi sjunger glada visor från förr samt mer populära  
melodier.  
 

Denna grupp har vi tillsammans med Strokeföreningen, Neuro,  
Epilepsiföreningen och Hjärnkraft.                                 
 

Start: Torsdagen den 25 september, kl.13.00-15.00 
Plats: Grupprum 3 
Ledare: Vuxenskolans körledare 
Kursperiod: Vecka 39-48. 
Avgift: 350 kronor, 10 gånger 
Anmälan: Betalning till Pg 288760-2 eller Swisha 1232844652  



AFASIDAGEN  den 10 OktoberAFASIDAGEN  den 10 Oktober  
  
  
  
  
Den 10 oktober firar vi Nordiska Afasidagen. Den 10 oktober firar vi Nordiska Afasidagen.   
Afasiförbundets tema i år är:  Afasiförbundets tema i år är:    
  

”Fler logopeder i primärvården””Fler logopeder i primärvården”  
    

Kristina från Stadsmiljöförvaltningen kommer hit och berättar om Kristina från Stadsmiljöförvaltningen kommer hit och berättar om 
Serviceresor för Färdtjänst och Flexlinjen.Serviceresor för Färdtjänst och Flexlinjen.  
  
Varmt välkommen med din anmälan till kansliet Varmt välkommen med din anmälan till kansliet   
på tel.nr. 031på tel.nr. 031--121706 eller maila kansli@afasigbg.se 121706 eller maila kansli@afasigbg.se   
  

                AFASIKONFERENS PÅ LJUNGSKILE FOLKHÖGSKOLA  
                              DEN 20-21SEPTEMBER 2025 
                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I år är det ett fullspäckat program med många olika synpunkter om afasi. 
 
Allt från att testa ett spel, rättigheter stöd och återhämtning för anhöriga, olika 
perspektiv av afasi, sittande danspass, språk och kommunikation efter  
hjärnskada & postcovid, aktuell forskning, naturens kraft för hälsan och sjunga 
tillsammans. 
 
På lördagskvällen bjuder Henrik Strömberg (Scotts) på en härlig  
musikupplevelse  
 
Posta eller maila anmälan senast 18 augusti till: 
 
SV Västra Götaland                E-post: vgregion@sv.se  
Skansgatan 3                         Tfn: 0522-65 33 33                                                              
451 50 Uddevalla  
 
Frågor besvaras av Britt Johansson, Telefon: 070-79814 90 



           Digital träff med Afasiföreningen i Göteborg 
 

Vi vet att några av er sitter hemma och inte har något att göra.  
Det bästa för din afasi är att försöka prata med andra som också har afasi. 
 

Vi tänkte att en sådan variant kan vara välkommet. 
Vi prövar med några datum och ser hur och om det skall fortsätta. 
 

När: Måndagen 25 augusti kl. 13.00 och Tisdagen 30 september kl.13.00 
Plats: På din digitala plats. DVS Din dator, läsplatta eller telefon. Vi använder 
oss av Zoom.  
Anmälan: Vid anmält intresse får du en länk till digitalt möte skickad  
till din e-mail. 
 
 

Ny medlemsträff 18:e augusti Kl.16.30 
  
Vi vill hälsa alla våra nya medlemmar välkomna hit. 
 

Vi träffas för att prata om hur det varit och hur vi går tillväga.  
Vi går igenom Programmet, aktiviteter och resor för Hösten 2024. 
 
                          Vi bjuder på fika. Varmt välkomna! 
 

Anmälan: Till kansli@afasigbg.se, tel.031-121706 eller 0706 121706  
senast den 14:e augusti 

 

Viktigt: X-tra Årsmöte 
  

Måndagen den 1 September 2025, kl.16.30—17.00  
 

 
Där vi kommer att ta ställning till ändringar i de nya stadgarna.  
 
Vid anmälan får ni alla underlag.  
 
 

Kontakta kansliet på tel. 031-121706 eller kansli@afasigbg.se  



 

                                         Höstresa 2025 
 
Vi tillsammans med Strokeföreningen och Epilepsiföreningen åker denna gång  
till Lena Peterssons Rit & Målerigård och 
 

Stiftelsen Världsarvet Grimeton har beslutat att bygga om och till besökscentrum 
vid den snart 100-årsjubilerande Grimeton Radiostation,  
Världsarvscentrum sommaren 2025  
 

Själva upplägget och priset är inte klart ännu, så håll ögonen öppna för att 
se på Facebook, vår hemsida eller anslagstavlan. 
 
Ni kan också fråga på kansliet på 031– 121706 eller mobil 0706-121706 
 

 
 
 

        
Botaniska trädgården 

 
Har Du lust att följa med till Botaniska Trädgården?  
Nu blommar dahlior och dagliljor. 
Här finns ”Botaniska Runt” som är ca 2 km lång. En stund att njuta av naturen. 
 

När: Måndagen den 2 september, kl.11.00-13.00 
Plats: Carl Skottsbergs gata 22 A 
Kostnad: Entré och fika för den som vill till självkostnadspris. 
 
Anmälan: Till kansli@afasigbg.se, tel. 031-121706  
senast 26 augusti 
                                  
Vi ställer in om det blir regn. 



Bio och Köttbulle 
 
Vi tycker att ett besök på bio skulle vara på plats.  
Innan bion skall vi äta en bit mat på Köttbullekällaren som  
ligger alldeles i närheten. Biopalatset  visar film av olika 
intressen. Vi väljer filmen under tiden vi äter. 
 
När: Onsdagen 1 oktober, kl.13.00 ca17.00 
Plats: Kungstorget 3  
Kostnad: Självkostnadspris 
 
Anmälan: Till kansliet på 031-121706  
eller kansli@afasigbg.se 

5-kamp på Liseberg 
 

Nu när hösten knackar på dörren tänkte vi förlusta oss lite på Liseberg. 
Vi går dit, är med på 5-kamp, skrattar, busar och käkar lite mat. 
 
För att vara säkra på att vi får vara med denna datum måste vi boka online 
och i god tid. Föreningen subventionerar våra medlemmar med 50 kronor. 
 
När: Fredag den 5 september, kl. 15.00 
Plats: Vi samlas vid stora entrén, Örgrytevägen 5.   
Anmälan: Så fort som möjligt till kansliet på tel. 031-12 17 06, e-post 
kansli@afasigbg.se 

Vad är Afasi? 
 
Professor Peter Borenstein berättar om afasi och dess orsaker.  
Dessutom tas olika problem upp som har samband med en  
hjärnskada. 
 
Antalet deltagare är begränsat, för att det skall bli tillfälle för  
alla att ställa frågor.  
 
När: Måndag den 29 september, kl. 18:00 -19:30  
Plats: Konferensrum 3 Vegagatan 55, Göteborg  
Avgift: 50 kr för kaffe och bulle.  
Anmälan: Till kansliet på tel. 031-12 17 06, e-post kansli@afasigbg.se. 



                                After work  
 
Häng med på after work och upplev Blues, Soul 
and the Queen of Rock´n´roll. 
Sprattliga ben i höga klackar. Vi har 5 biljetter så först till kvarn gäller. 
 
När: Tisdag 21 oktober, insläpp kl. 16.30 
Plats: Foajébaren på Göteborgs Stadsteater,  
Meny: Sej med syrad broccoli, hummersås och gräslökspotatis  
Avgift: 300 kr 
Anmälan: Till kansliet på tel.031-121706 eller kansli@afasigbg.se 
 
  
 
 
 
 

                             Liseberg 100 år 
 

Patrik Källström från Liseberg berättar om Jubileumsutställningen i 
Göteborg 1923.  
Till utställningen byggdes ett nöjesfält, som än idag  
lockar miljontals göteborgare och turister årligen.  
 
Han visar unika bilder och filmklipp, delar med sig av  
fängslande anekdoter och bjuder på en och annan  
aha-upplevelse. 
 
 
När: Måndag den 27 oktober kl.14.00-15.00 
Plats: Vegagatan 55, Rum 3 
Avgift: Kaffe och bulle 50 kr 
Anmälan: Till kansliet på tel.031-121706 eller 
kansli@afasigbg.se senast 20 oktober. 

 
         Herrträffar på Oliven.  

 
Där kan Ni prata om allt, äta en lunch och trivas.  
Vi subventionerar lunchen med 50 kronor.  
Carl Wannebo på Strokeföreningen håller i det hela. 
 
När: Torsdag 18 september kl.11.30  
Plats: Restaurang Oliven, Olivedalsgatan 29, Göteborg 
Anmälan: Till kansliet på tel. 031-121706 eller kansli@afasi.se 
 



                                   Julfirande  
 
Här återskapar vi Afasi-julbordet  i våra lokaler på Vegagatan 55.  
 
Vi dukar upp och äter den här gången en jultallrik. 
Vi pratar, har skoj och lyssnar till körens juliga repertoar.  
Här sponsrar vi jultallriken med 100 kr. 
 
 
När: Torsdagen 4 december kl.14.00 
Plats: På Vegagatan 55, konferenssal 3 
Avgift: Är ännu inte fastlagt, se hemsida, facebook eller ring. 031-121706. 
Anmälan: Till kansliet på tel.031-121706 eller kansli@afasigbg.se 
 

Karaoke—kul 
 
Är det någon som vill komma med oss till en kväll fylld med sånger? 
Vi kan sjunga som grupp eller enskilt.  
 
Man letar efter de låtar som man vill sjunga sedan spelas det upp musiken 
och låten kommer upp på skärm.  
 
Allt från gamla schlagers till ny musik. 
 
När: Onsdag den 12 November, kl. 17.00 - ca.19.00 
Plats: The Melody Club | Teatergatan 26 | 411 35 Göteborg  
Kostnad:149 kronor per person 
Anmälan: Till kansliet på 031-121706 eller kansli@afasigbg.se 

 



AFASI – nedsatt språklig förmåga 
Du kan få ett sådant kort hos oss på Afasiföreningen. 
Tala med personal på kansliet. Det är bra att ha med sig i  
plånboken. 

Ordet Afasi kommer från grekiskan och betyder ”utan tal” 
 
På afasi.se/butik/ 
Afasiförbundets butik säljer olika material om afasi och språkstörning.   
( Tex. T-shirts och tygkassor designat av Mathilda Cederlund, Både t-shirt och  
tygkasse är svart med vit labyrint och turkosblå, text med ordet afasi tryckt på. )  
 

 
 

 
 
 
 
Talböcker och Ljudböcker på Stadsbiblioteket Göteborg. 
Alla som har afasi har möjligheter att låna talböcker som DAISY-skiva eller på  
minneskort.  
Du kan också få behörighet att ladda ner talböcker via LEGIMUS direkt till din telefon, 
surfplatta eller dator och även låna ljudböcker på CD och mp3. 
Det finns drygt 100 000 böcker inlästa som talbok.  
 
        Götaplatsen 3 
        402 29  Göteborg   
        Tel. 031-368 33 06  

 
 
TALTJÄNST & TELETAL—är kostnadsfria och tolken har tystnadsplikt   
                          

Du har rätt till Tolk om du har nedsatt språklig förmåga, läs och  
skrivsvårigheter eller problem med  stamning. 
 
Talstöd - vi förtydligar eller kompletterar det du säger.  
Läs- och skrivstöd - läser/skriver brev, skrivelser mm.  
Du kan få hjälp regelbundet. Tolken gör minnesanteckningar.  
Telefonstöd - trepartsamtal eller förmedlar direkt 
Stöd vid olika möten  - besök hos olika myndigheter,  
sjukhus, bank och föreningar. 
 
Teletal som tillhör Post– och Telestyrelsen 
Telefon: 020 - 22 11 44 
Måndag – Fredag 07.30-20.00 
Lördag, söndag och helgdag 12.00—16.00 
 
Taltjänst tillhör Tolkverksamheten Habilitering & Hälsa  
Västra Götalandsregionen 
E-mail: taltjanst.gbg@vgregion.se.  
Ring direkt på telefon. 010 441 23 30 eller  Mobil 070-357 05 02. 
Tolkcentralen, Ekelundsgatan 8, 411 18 Göteborg.  


